ANToLiN

westermann

Frieren mit den Eisheiligen
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Offenbach (dpa) - Oh je, die kalte Sophie kommt! Und sie bringt auch noch strenge Herren mit. Sophie
gehort in vielen Gegenden zu den Eisheiligen. So nennt man L o
eine Gruppe von Tagen im Mai. b e :

Diese Tage sind nach Heiligen benannt. Mit Wetter hatten die
eigentlich nichts zu tun. Aber weil es um diese Zeit herum
haufiger plétzlich wieder kalt und ungemutlich wird, spricht
man von Eisheiligen.

Dieses Jahr passt das auch wieder ganz gut. Denn in diesen
und den nachsten Tagen ist es Uberall viel kiihler als zuletzt.
In den Bergen im Stiden von Deutschland kann es sogar noch mal schneien. Und vor allem nachts wird es

richtig kalt, teilweise mit leichtem Frost.
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